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○●○ひとみ かがやく なでしこキッズ○●○ 

年 少 いちご・みかん組 

   指導のポイント 

○お話の世界を楽しんだり、自分な
りに動物になりきって動いたりし
ながら、表現遊びを楽しめるよう
にしていきます。 

○友達と一緒に歌を歌ったり、鈴を
使いながら音楽に合わせて踊った
りする中で、友達と一緒に活動す
る喜びを感じられるようにしてい
きます。 

○進級に期待をもち、身の回りのこ
とに丁寧に取り組めるよう、手の
洗い方などを再確認し、意識して
取り組めるようにしていきます。
また、進級を見据えて、学年の友
達と一緒に生活する機会を増やし
ていきます。 

 

年 中 うさぎ組 

   指導のポイント 

○イメージをもち、なりきって動
くことや、体や声を使って伸び伸
びと表現することを楽しめるよう
にしていきます。また、学級の友
達と一つの目標に向かって活動す
る楽しさも感じられるようにしま
す。 

〇数人の友達と役割を決めてごっ
こ遊びをしたり、ルールのある運
動遊びに友達と一緒に取り組んだ
りする楽しさを味わえるようにし
ていきます。 

〇一週間や一日の生活の大まかな
見通しをもち、教師や友達と一緒
に生活を進めていこうとする気持
ちを育めるようにします。 

 

年 長 きりん組 

   指導のポイント 

○友達と一緒に、探究心をもって

様々なことに取り組んだり、難し

いことにも諦めないで繰り返し挑

戦したりして、充実感を味わえる

ようにします。 

○「修了までにやりたいこと」を

みんなで考えたり、互いのよさや

成長を認め合ったりしながら遊び

や生活を進めていけるようにしま

す。 

○修了制作・誕生会やカメの世話

の引継ぎ・小学校の授業体験等を

通して、自分たちの成長を感じ、

就学への期待を高めていきます。 

「ひとみ かがやく なでしこキッズ」 拡張された園庭としての地域編～ 

副園長 菅原 晶子            

                               先日、北砂五丁目団地広場（通称 なでしこの森）に凧揚げをしに行きました。  

幼児が自分で作る凧なので、画用紙やビニールに凧糸を張り、走りながら上げる 

凧です。友達や先生と走りながら上げていたのですが、こどもたちが足を止めた 

瞬間、強い風が吹き、凧が空に上がりました。「わぁ！凧が飛んでいる！」強い風を

受けて上がる凧を見て、見えない風の力を感じたようでした。 

本園の園庭は自然物との出会いや、思いっきり体を動かしたり、友達とのやり取りを生み出 

したりするなど、魅力あふれています。そして、“なでしこの森”には、園庭にはない樹木、地域 

の様々な人との出会いなど、園外ならではの経験を得られることができます。こどもの気持ち 

や自然現象との出合いの瞬間を逃さずに経験するために、園周辺の地域もこどもにとって大切な環境です。そこで、

本園では“なでしこの森”も園庭の一部として「拡張された園庭」と捉え、地域の中の幼稚園として、地域と共に発展・

継続できるように努めてまいります。 

さて、年少組は「年中組 0 学期」、年中組は「年長組 0 学期」、年長組は「小学校１年生 0 学期」がスタートしまし

た！これは、冬休み明けから３月までを、これから進むべき次の学年の０学期と考えようというものです。４月から新し

い学年で良いスタートが切れるよう、身の回りのことを自分自身でできるようになることを増やしていくことが大切で

す。自分でできることが増える過程で「自分でやりたい」と思う心（自立心）や自分でできた喜び（達成感）が育まれ

ていきます。それは、うまくいかないことがあっても自ら考えて工夫し、困難を乗り越えられる力につながっていきます。

自信をもって進級・進学することを楽しみにしていけるよう「自分でできること」をいっぱいにしていきたいですね。 

 

  

 



※は保護者参加の行事です。♡地域園庭開放 15：00まで 

  

 

   令和６年度 ２月予定表  
日 曜 行事内容 備考 

1 土   

2 日   

3 月 
①豆まきの会 

かんがるーひろば 
学納金引落日（2、3月分） 

4 火 
園内こども会 

②うさぎ組学級懇談会※    ♡ 
 

5 水 
③きりん組小学校授業体験 

 （小名木川小学校）歩こうデー 
きりん組のみ8:50登園 

6 木 ④うさぎ組こども会※  

7 金 
にこにこたいむ（年中・年長組） 

森の日 
 

8 土   

9 日   

10 月 
かんがるーひろばジャンプクラス 

⑤親子コンサート※ 
にこにこ申込み 

11 火 建国記念の日  

12 水   

13 木 

⑥いちご組生活発表会※ 

③きりん組小学校体験授業   ♡ 

（亀高小学校） 

スクールカウンセラー来園 

14 金 
⑦評議員会 避難訓練 

⑧安全指導（歩行訓練：年長※） 
 

15 土   

16 日   

17 月 保育時間変更（年長組14：15降園） 教員研修のため 

18 火 ⑥みかん組生活発表会※  

19 水   

20 木 ⑨誕生会 ⑩つばめ幼稚園訪問  

21 金 ⑪新入園児一日体験入園    ♡  

22 土   

23 日 天皇誕生日  

24 月 振替休日  

25 火 かんがるーひろばジャンプクラス  

26 水   

27 木 保育時間変更（全学年13：15降園） 修了を祝う会（年長組） 

28 金 
⑫かがくあそびショー        

♡ 
 

           
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①豆まきの会 3日（月） 

・今年は２月２日が節分です。昔ながらの行事、豆まきをして、

厄を払い福を呼び込みます。 

②うさぎ組学級懇談会※ 4日（火）13：30～ 場所：遊戯室 

・こども会に向けての活動の様子や、当日の内容についてお伝

えします。その後、父母の会懇談会（次期会長について）があ

ります。 

③きりん組小学校授業体験  

５日（水）きりん組 8：50登園 小名木川小学校 

13日（木）きりん組 9：00登園 亀高小学校 

・小学校の様子を知り、進学への期待を高めます。 

④うさぎ組こども会※ 6日（木）9：30～10：15頃 

・表現遊びを保護者に見ていただきます。 

⑤親子コンサート※ 10日（月）       

年中・年長組    10：00～10：45（開門 9：50）  

年少組・かんがるー 11：00～11：30（開門 10：50）   

・とうきょうすくわくプログラムの一環でオルフ・メソードの

講師 平石由香先生をはじめ５人の演奏者をお招きし、コンサ

ートを開催いたします。ヴァイオリン、チェロ、キーボード、

歌の音色を親子で味わいましょう。 

⑥年少組生活発表会※ いちご組 13日（木）9：30～9：50頃 

  みかん組 18日（火）9：30～9：50頃 

詳細は後日すぐーる配信 

・保護者の方は登園後遊戯室でお待ちください。こどもたちが

表現遊びや鈴を使ったダンスをします。 

⑦評議員会 14日（金） 

・幼稚園評議員の方々が来園されます。保育を見ていただいた

後、協議会を行います。評議員の皆様からのご意見をうかが

い幼稚園の教育に活かしていきます。 

⑧交通安全 歩行訓練（年長組※） 14日（金）9：30～ 

・城東警察の方から、「小学校入学に向けて」のお話をしてい

ただき、年長親子で歩行訓練を行います。年長組保護者の方は

かんがるーのへやでお待ちください。 

（年少・年中組は警察の指導は受けません） 

⑨誕生会 20日（木） 

・2月生まれの方のお祝いをします。年中組・年長組の誕生児

の保護者の方を招待します。年少組は保護者の参加はありま

せん。 

⑩つばめ幼稚園訪問 20日（木）12：30出発 

 年中組（園児のみ） 年少組（希望親子※） 

詳細は後日お知らせ 

・園庭で遊んだり池を見せてもらったりします。 

⑪新入園児一日体験入園 21日（金） 

・うさぎ組は新年少組と一緒に遊びます。年少組は歌を聞かせ

てあげます。入園を楽しみにできるような会にしたいと思い

ます。 

⑫かがくあそびショー 28日（金） 

・とうきょうすくわくプログラムの一環で、講師に米村でんじ

ろう先生の一番弟子チャーリー西村さんをお招きし、わくわ

くドキドキする科学あそびを行います。「なんで？」「どうして

こうなるの？」と本格的な実験を目の前で見て、不思議で楽し

い世界を堪能していきます。 

避難訓練 想定火災 

・ハンカチ、ティッシュは毎日園ズボンのポケットに入れまし

ょう。 

 

 

✿✿スクールカウンセラー申込について✿✿ 

子育ての悩みを相談してみませんか？希望される方は、なでしこ

通信で担任にお知らせください。今年度最後です。 

3月の主な行事 

３日（月）ひなまつり 誕生会 

４日（火）2，3月ハッピータイム  

６日（木）かんがるーひろば 

年中・年長組にこにこたいむ 

７日（金）年少組学級懇談会・役員決め 

１０日（月）全体保護者会 年中組学級懇談会・役員決め 

１３日（木）年長組学級懇談会 

１４日（金）午前保育 

１７日（月）修了式 

１８日（火）後期始業式（午前保育） 

１９日（水）春季休業日始 

修了対策委員主催の会で

す。全教職員が参加するの

で、降園時間変更にご協力

お願いします。 

 


