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○●○ひとみ かがやく なでしこキッズ○●○ 

年 少 いちご・みかん組 

   指導のポイント 

○園生活のリズムを取り戻し、身の回り

のことに自分で取り組めるようにして

いきます。 

○身近な大人と一緒に挨拶をしたり、挨

拶をする気持ちよさを感じたりできる

ようにしていきます。また、話をする

人を見て話を聞こうとする気持ちをも

てるようにしていきます。 

○冬ならではの正月遊びや氷や風を使っ

た遊びをする中で季節感を味わえるよ

うにします。また、言葉や動きで自分

の思いを表しながら、教師や友達と一

緒に遊ぶことを楽しめるようにしてい

きます。 

年 中 うさぎ組 

   指導のポイント 

○遊具を使う際の約束事や、寒い日の

過ごし方を思い出し、安全に過ごそう

とする気持ちをもてるようにしていき

ます。 

〇引きゴマや羽根つき等の正月遊びに

親しみながら、繰り返し取り組んだ

り、挑戦したりすることを楽しめるよ

うにしていきます。 

〇友達の言葉や動きに応じて会話をし

たり、動いたりすることを楽しめるよ

うにしていきます。 

 

年 長 きりん組 

   指導のポイント 

○正月遊びを通して、日本の文化に触

れながら、友達とのつながりを深めて

いけるようにします。 

○コマや縄跳びなどに取り組む中で、

難しいことにも諦めずに挑戦し、達成

感や充実感を味わえるようにします。 

○音楽会や節分に向けて、学級のみん

なで共通の目的に向かって一緒に活動

を進める楽しさや充実感を味わえるよ

うにします。 

〇冬の事象への関心を深め、遊びに取

り入れていきます。 

初 春 
園 長 松岡 克恵 

新年明けましておめでとうございます。 

今年は好天に恵まれ、気持ちのいい日が続きました。ご家族で楽しいひと時を過ごされた方も多かったと思いま

す。遠方に住んでいらっしゃる祖父母、親せきに会われた方は、お子さんの成長に驚かれたのではないでしょうか。 

私が幼い頃、年末に祖父の家で餅つきをし、つきたてのお餅を食べたこと、元日には着物を着ておせち料理を食

べ、家族で写真を撮ったこと、姉と羽根つきをしていつもケンカになったこと等・・・。お正月になると懐かしく思

い出すことがあります。年賀状が楽しみで、一日に何度もポストを見に行っていました。〝元日に配達する年賀郵便

物が前年より３４％減った〞という記事が新聞に載っていました。年賀状で新年の挨拶をするという文化も少しずつ

薄れてきている昨今ですが、寂しさも感じます。幼稚園からお子様宛に出した年賀状は届いたでしょうか。各ご家庭

でどんな会話をされましたか？ 

さて、今年度もあと３か月となりました。１月～３月は、次年度に向けて準備をしていく大切な時期です。① 気

持ちよく９時に登園できるようにすること。寒い時期なので朝、起きるのも、送り迎えをするのもつらい時期です

が、生活リズムを整えることは保護者の大切な役目です。② 自分のことは自分でできるようにすること。年少児も

幼稚園では、身支度、着替え、片付け等自分でやろうとしています。私たち教師はそれを支えています。ご家庭でも

よろしくお願いします。③ 歩く機会をつくること。生活の中で歩くことや階段の昇り降りが減っていませんか？特

に年長児は４月から一人で歩いて登校します。歩くことは体力がつくだけでなく、安全に歩行 

する力（自転車や車は来ていないかな？赤信号だから止まろう、道の端を歩こう等）も 

身に付きます。こどもが自分で意識していないと一人で安全に歩行することはできませ 

ん。身に付くまでには時間がかかります。親子で歩く機会をつくりましょう。 

次年度までの3か月間、充実した幼稚園生活が送れるよう、一人一人が自信をもって次 

のステップへ進めるよう、教職員一同力を合わせてまいります。 

地域の皆様、保護者の皆様、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３歳児作品 巳 



 

令和６年度 １月予定表  
日 曜 行事内容 備考 

1 水 元日  

2 木   

3 金   

4 土   

5 日   

6 月  学納金引落日 

7 火 冬季休業日終  

8 水 
①はじまりの会 安全指導 

歩こうデー・降園時パトロール 
 

9 木 保育時間変更始 
（年少14：00/年中14：15/年長14：30） 

 

10 金 かんがるーひろば  

11 土   

12 日   

13 月 成人の日  

14 火 ②身長体重測定（年中・年長組）  

15 水 ③江東区連携教育の日 にこにこ申込み（3月まで） 

16 木 ④図書館訪問（年中・年長組） ♡  

17 金 
②身長体重測定（年少組） 

にこにこたいむ（年中・年長組） 
 

18 土   

19 日   

20 月 
⑤ハッピータイム 

(12・1月誕生児保護者の方)※  ♡ 
 

21 火 ⑥体操教室  

22 水 新入園児保護者会  

23 木 
⑦保護者会（希望者）※ 

⑧年長組学級懇談会※ 

スクールカウンセラー来園日

（11：00-15：00） 

24 金 ⑨お話会           ♡  

25 土   

26 日   

27 月 
かんがるーひろば 

⑩ワールドデー        ♡ 
 

28 火 ⑪誕生会  

29 水  役員会9：30 

30 木                ♡  

31 金 にこにこたいむ（年中・年長組）  

    森の日   

   ・天気、気温等を見ながら日時を決めます。           
   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①はじまりの会 ８日（水） 

・こどもたちが元気に登園し、活気に満ちた日々が始まりまし

た。今年もこどもたちが充実した日々を過ごせるよう教職員

一同力を尽くしていきます。 

②身長体重測定 年中・年長組１４日（火） 年少組１７日（金） 

・身長が正しく測れるよう、髪の長いお子さんは、髪を頭の横

で結んでください。 

③江東区連携教育の日 １５日（水） 

・０歳から１５歳までの学びの連続性を意識した教育の充実

を図るために、近隣の保育園、幼稚園、小学校、中学校の保育

士・教員同士が意見交換を行います。 

④図書館訪問（年中・年長組） １６日（木） 

・砂町図書館に行き、絵本を借ります。持ち帰った絵本は  

翌月曜日、園に持たせてください。 

⑤ハッピータイム（12・1月誕生児保護者の方）※ 

２０日(月）9：20～10：00 

・保護者同士の親睦を兼ねて、楽しい一時を過ごしましょう。

登園後、かんがるーの部屋にお集まりください。 

⑥体操教室 ２１日（火） 

・総合体育研究所 山田秀一先生をお招きし、体操教室を行い

ます。 

⑦保護者会（希望者）※遊戯室 ２３日（木）9：20～9：50 

・畑ができるまでの過程を動画でお伝えした後、保護者アンケ

ートの結果について説明いたします。 

⑧年長組ミニ音楽会・学級懇談会※２３日（木）10：00～10：50 

・幼児が歌と合奏を披露した後、就学に向けての話をします。 

⑨お話会 ２４日（金） 

・おはなしかごのストーリーテラー高橋三重子先生をお招き

し、昔話を聞いたり、パネルシアターを見たりします。 

⑩ワールドデー ２７日（月） 

・世界に親しみや関心をもつきっかけをもてるように行って

います。今回は、ボランティアの保護者の方のご協力の下、日

本の文化に触れていきます。 

⑪誕生会 ２９日（火） 

・１月生まれの方のお祝いをします。年少組は保護者の参加は

ありません。年中組・年長組 

は１月生まれはいません。 
※は保護者参加の行事です。 

♡地域園庭開放 15：00まで 

 在園児の園庭開放は水曜日以外 

✿✿スクールカウンセラー申込について✿✿ 

子育ての悩みを相談してみませんか？ 

希望される方は、なでしこ通信で担任にお知らせください。 

2月の主な行事 

３日（月）豆まきの会 かんがるーひろば 

４日（火）うさぎ組学級懇談会 

６日（木）うさぎ組こども会 

７日（金）年中・年長組にこにこたいむ 

１０日（月）親子でリズム遊び 

１３日（木）いちご組生活発表会 

スクールカウンセラー来園日 

１８日（火）みかん組生活発表会 

２０日（木）誕生会〈２月生まれ〉 安全指導（歩行訓練） 

２７日（木）修了を祝う会（全学年13：15降園） 

1月9日（木）より、水曜日以外の保育時間が変わ

ります。 
月・火・木・金→年少14：00/年中14：15 

/年長14：30 

水曜日は変更なし（年少：11：30/年中・長11：45） 

 

 

避難訓練 
火災の想定で避難訓練を行います。 

ハンカチ、ティッシュは毎日園ズボンのポケットに

入れましょう。 


