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○●○ひとみ かがやく なでしこキッズ○●○ 

年 少 いちご・みかん組 

   指導のポイント 

○たくさん体を動かして遊ぶ中で体

が温まる感覚を知ったり、伸び伸

びと体を動かして鬼遊びをしたり

して、寒さに負けない身体作りを

していきます。 

○友達と同じものを制作したり、同

じ動きをしたりしながら、「友達

と一緒に遊んでいる」と言う気持

ちをもって一緒に過ごすことを楽

しめるようにしていきます。 

○弁当を朝出すこと等新しい生活の

流れが分かり、自分で身の回りの

ことに取り組めるようにしていき

ます。 

年 中 うさぎ組 

   指導のポイント 

○一緒に遊ぶ友達に思いを伝えた

り、相手の思いを自分なりに受け

止めようとしたりできるようにし

ていきます。 

〇触れ合い遊びや鬼遊び等を通し

て、学級の友達への親しみを深

め、一緒に活動することを十分楽

しめるようにします。 

○身支度や片付け、当番活動等、

生活に必要なことに自信をもって

取り組めるようにしていきます。 

 

年 長 きりん組 

   指導のポイント 

○こども会に向けて、友達と共通

の目的に向かって取り組む中で、

自分なりの表現を楽しみ、みんな

でやりきった満足感や達成感を十

分に味わえるようにします。 

○縄跳びや固定遊具、投げゴマな

ど、自分なりのめあてをもち、友

達と励まし合いながら挑戦する楽

しさを味わえるようにします。 

○一年が終わることが分かり、進

んで生活の場を整えることで、新

年の生活に期待がもてるようにし

ます。 

「ひとみ かがやく なでしこキッズ」 ～園庭改修プロジェクト 畑づくり編～ 

副園長 菅原 晶子            

  早いもので、年末がすぐそこまできています。寒さを感じる日も多くなり、登園時はコートを着てくるこどもたちも増えてきまし

た。日中は、ポカポカ太陽の下、鬼ごっこや秋の宝物（落ち葉やドングリ）探しなどで、絶えず体を動かし汗ばむこともあります。 

 今年度、東京都の事業「とうきょう すくわくプログラム」に参加しています。本園では「自然」をテーマに、園庭での遊びで、こ 

どもたちが好奇心や興味をもち、わくわく遊び、学べるようにするための環境を教職員で相談しながら整えていっているところ

です。その１つに「畑づくり」があります。畑があることで、動植物の生態系の幅が広がったり、植物の生育に 

期待をもてたりすることで、こどもたちの好奇心が広がると考えているからです。 

いざ、畑を作ろうと、「日照時間」「こどもたちの動線」を考えると、畑の場所は“今ある築山の所が適切だ！”ということになり

ました。そうです！築山を引っ越しさせなければなりません！そこで、こどもたちと一緒に築山を掘り、こどもたちと一緒に園の環

境をつくっていくプロジェクトが発足したのです。 

土と触れるこどもたちは、伸び伸びと活動していました。築山の周りにあるタイヤを移動するのには、「友達の力が必要だ！」と

友達と声を掛け合ったり、雨水が多く含まれている土を見て「チョコレートみたい！」とイメージを伝

えたりしていました。また、まん丸のお団子を作っている友達を見て「私のは、ボロボロしちゃうけ

ど、どうやったらまん丸になるんだろう？」と考えている子もいました。 

園庭改修プロジェクトの過程、その先に、こどもたちが様々なことに好奇心をもち、考えを広げ、

友達と考えを深めていけるよう、日々の保育の充実に努めてまいります。 

保護者の皆様、地域の皆様、本年も園教育へのご理解・ご協力をいただき、ありがとうございま 

した。2025年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 



※は保護者参加の行事です。 

♡地域園庭開放 15：00まで 

 在園児の園庭開放は水曜日以外 

 

令和６年度 １2月予定表  
日 曜 行事内容 備考 

1 日   

2 月 
弁当温め始 

①評議員会 

学納金引落日 

【観劇代も含まれます】 

3 火 個人面談始（年少・年中組）※♡ 役員会13：00 

4 水 

弁当あり（11/29の振替） 

②学級懇談会（年長組）※ 

安全指導  

歩こうデー・降園時パトロール※ 

 

5 木   

6 金               ♡  

7 土   

8 日   

9 月 かんがるーひろば  

10 火 ③年長こども会※      ♡  

11 水   

12 木 
④誕生会  

個人面談始（年長組）※ 
 

13 金 

⑤ジャイアンツとボールで遊ぼう 

（希望保護者参観）※ 

              ♡ 

 

14 土   

15 日   

16 月 にこにこたいむ（年中・年長組）  

17 火 ⑥お楽しみ会        ♡  

18 水   

19 木 ⑦保護者会※        ♡  

20 金 高瀬写真館来園（遊びの様子撮影） 
スクールカウンセラー 

来園※ 

21 土   

22 日   

23 月 かんがるーひろばジャンプクラス 保護者アンケート回収締切 

24 火   

25 水 ⑧冬休みが始まる会  

26 木 冬季休業日始  

27 金   

28 土   

29 日   

30 月   

31 火   

                    
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①評議員会 2日（月） 

・幼稚園評議員の方々が来園されます。降園前の活動の様子

を見ていただいた後、協議会を行います。評議員の皆様から

のご意見をうかがい幼稚園の教育に活かしていきます。 

 

②年長学級懇談会※ 4日（水）13：30～  

 場所遊戯室 

 こども会の取組内容について担任よりお伝えします。 

 

③年長こども会※ 10日（火）9：30～  

後日手紙配付 

劇遊びを保護者に見ていただきます。 

写真屋さんが撮影に入ります。 

 

④誕生会 12日（木）  

・12月生まれの方のお祝いをします。年中組・年長組の誕生

児の保護者の方を招待します。年少組は保護者の参加はあり

ません。 

 

⑤ジャイアンツとボールで遊ぼう 13日（金） 

 年長組 10：30～11：00 年中組 11：00～11：30  
参観希望保護者野球教室開始10分前開門 

       お手伝いいただける方は動きやすい服装 

・ジャイアンツ野球教室のコーチが来園し、野球につながる

動きを指導していただきます。幼児の自発的な遊びの中から

は出にくい投げる・打つ等の動きを体験することで、楽しみ

ながら幼児期に必要な運動の経験を増やしていきます。 

 

⑥お楽しみ会 17日(火) 

・幻想的な雰囲気の中、民生委員によるグループ「ベルバラ」 

のハンドベル演奏を聴いて、楽しいひとときを過ごします。 

 

⑦保護者会 19日(木) 9：20～10：00 

場 所遊戯室 

持ち物スリッパ・外靴を入れる袋 

・こどもたちの姿や冬休みの生活、保護者アンケートについ 

てお話しします。 

 

⑧冬休みが始まる会 25日（水） 

・自分たちの成長を感じたり、冬休みの過ごし方を考えたり 

して、冬休みに期待がもてるようにします。 

 

避難訓練 

想定津波 

・都営アパート4階まで垂直避難します。 

 

✿✿スクールカウンセラー申込について✿✿ 

子育ての悩みを相談してみませんか？ 

希望される方は、なでしこ通信で担任にお知らせください。 

１月の主な行事 

 6日（月）学納金引落日 

 8日（水）はじまりの会 

 14日（火）年少 14：00 年中 14：15 年長14：30降園始 

16日（木）年中組・年長組 図書館訪問 

17日（金）年中組・年長組にこにこたいむ 

20日（月）12月・1月ハッピータイム 

21日（火）体操教室（幼児のみ） 

22日（水）新入園児保護者会 

23日（木）年長組学級懇談会 

27日（月）ワールドデー 

28日（火）誕生会 

31日（金）年中組・年長組にこにこたいむ 

✿✿保育時間の変更について✿✿ 

・12月 4日（水）は、弁当ありとなります。11月 29日の振替です。 

保育時間の変更にご協力お願いします。 


