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 「ひとみ かがやく なでしこキッズ」 ～マテバシイの雄花の大変身編～ 

副園長 菅原 晶子            

プール遊びが始まりました。今年の夏もプールや水遊びをたくさん楽しみ、解放感を味わっていきたいと思います。 

さて、この左の写真は、何だかわかりますか？これは「マテバシイの雄花」です。枯れた雄花が 

地面にたくさん落ちているのに気付いたこどもたちが様々な物に見立てて遊んでいます。 

年少組は落ち葉を頭に付けてウサギになりきっています。先生と一 

緒にウサギの家を作ると、マテバシイの雄花を運び「ニンジンですよ。」「おいしいね！」と先生 

や友達と関わることを楽しんでいました。 

年長組のAちゃんが「流しそうめんやりたい！」と言うと 

数名の仲間が集まってきて場を作り始めました。「流しそうめんないかな…」と園庭を 

探し、「あった！」とマテバシイの雄花を集め始めました。その後、水を流す人・そうめん

（雄花）を箸でつかむ人と役割を決めて遊んでいました。 

 見立て遊びは答えがない遊びのため、自由な発想を楽しむことができます。マテバシイの雄花がニンジンやそうめ

んになるなんて、大人にはなかなか考えられません。こどもたちの発想力・想像力はすごい！ 

 実物を見たり触れたりする、大人がやっているのを自分の目で見るなど、実体験からの学びは大きいと感じます。園

生活の中でも実体験できる環境をこれからも大切にしていきたいと思います。 

 もうすぐ夏休みです。夏休みにも自然と触れたり、地域のお祭りに出かけたり、家のお手伝いをしたりするなど、素敵

な実体験をたくさんしてほしいと思います。 

  

年中うさぎ組 

 指導のポイント   
○自分なりに思いを伝えようと
しながら、教師や友達と一緒
に遊ぶことを楽しめるように
していきます。  

○色水遊び、プール遊び等では、
水に触れる心地よさを十分に
味わえるようにしていきま
す。また、それぞれの気付きや
試しを受け止めながら、自分
なりに考えることを楽しめる
ようにしていきます。  

○水着や汗をかいた際の着替え
の仕方が分かり、自信を持っ
て取り組めるようにしていき
ます。 

 

年少いちご・みかん組  

指導のポイント  

〇身支度や着替えなど、身の回

りのことに自分で取り組め

るようにしていきます。 

○友達に関心をもち、同じ場で

過ごしたり、関わったりしな

がら遊ぶ楽しさを感じられ

るようにしていきます。 

○夏ならではの様々な水遊び

（色水、プール等）を通して、

解放感を味わいながら遊べ

るようにしていきます。 

 

年長きりん組 

 指導のポイント  

○様々な遊びに取り組む中で、物
の性質やしくみに気付いたり、
不思議さを感じたりしながら、
試行錯誤する楽しさを十分に
味わえるようにします。 

○学級のみんなで考えを出し合
って、一つの目的を達成し、満
足感を味わえるようにします。 

○プールでは、友達の刺激を受け
ながら、自分なりのめあてをも
って少し難しいと思うことに
も挑戦できるようにします。 

○生活の場を整えたり掃除をし
たりして、気持ちよく夏休みを
迎えられるようにします。 

〇●〇ひとみ かがやく なでしこキッズ〇●〇 

https://nadeshiko-yo.koto.ed.jp/


※…保護者が参加する行事です  

地域園庭開放 ♡１５：００まで   ▲１５：３０まで 

在園児の園庭開放は水曜日以外毎日実施しています。 

  

  
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

日 曜 行事内容 備考 

1 月 かんがるーひろば 学納金引落日     

2 火 にこにこたいむ（年中・年長組）  

3 水 安全指導・降園時パトロール  

4 木 
個人面談始（年少・年長組）※ 

弁当給食（年少組弁当給食始） ▲ 
 

5 金 
①七夕・誕生会 

高瀬写真館来園（遊びの様子撮影） 
 

6 土   

7 日              

8 月 ②ハッピータイム※ 
13：15役員会 

     

9 火 かんがるーひろば（幼稚園説明会）♡  

10 水   

11 木 弁当給食 
スクールカウンセラー来園日 

11:00-15:00 

12 金 ③年長組学級懇談会※  

13 土              

14 日              

15 月 海の日  

16 火 
③年中組学級懇談会※ 

③みかん組学級懇談会※    ▲ 
 

17 水   

18 木 ③いちご組学級懇談会※             

19 金 
④夏休みが始まる会 

午前保育 
   

20 土   

21 日   

22 月 

夏季休業日始 絵本貸出始 

プール（年中・年長組）園庭開放 

かんがるーひろば 
 

23 火 
プール（年中・年長組）園庭開放 

かんがるーひろば  

24 水 プール（年少組）園庭開放  

25 木 プール（年少組）園庭開放  

26 金   

27 土   

28 日   

29 月   

30 火   

31 水   

①七夕・誕生会 ５日（金） 

・７月生まれの方のお祝いをします。年中組・年長組は誕生児の

保護者の方を招待します。年少組は保護者の参加はありませ

ん。 

・七夕にちなみ、七夕のお話を見たり、歌を歌ったりします。 

 

②ハッピータイム（6月7月誕生児保護者の方）※８日（月）9：20～10：00 

・保護者同士の親睦を兼ねて、楽しい一時を過ごしましょう。 

登園後、かんがるーの部屋にお集まりください。 

 

③学級懇談会※  12日（金）年長組13：25～14：05 

16日（火）年中組  9：20～10：00  

みかん組12：50～13：30  

         18日（木）いちご組12：50～13：30  

         ＜場 所＞ 遊戯室 

・７月までの教育内容や夏休みの過ごし方・お子さんの成長の様子、 

今後の予定などについてお話します。かんがるーの部屋からお入 

りください。 

 

④夏休みが始まる会 １９日（金） 

・防犯指導や交通安全指導など、夏休み中の安全な過ごし方を指導 

します。 

 

＜避難訓練＞ 

想定地震後の津波 

避難の仕方を再確認し敏速に避難できるようにします。また、津

波が起きることを想定し年中・年長児は団地４階への二次避難の

訓練も行います。 

 

☆夏季休業中にプール開放や園庭開放・絵本貸出しを行います。 

詳細は後日配布する「なつのしおり」をご覧ください。 

学級懇談会の前に説明します。 

 

 

７・８月予定

表 

スクールカウンセラーの先生に、子育ての悩みを相談してみま

せんか？相談を希望される方は、来園日の 3日くらい前までに、

なでしこ通信で担任におしらせください。 

☆★☆8・9月の主な行事☆★☆ 

8/1（木）学納金引落日 

8/28（水）夏季休業日終 

8/29（木）はじまりの会・午前保育 

8/30（金）8月生誕生会・午前保育 

9/ 2（月）防災の日（引き取り訓練はありません） 

     学納金引落日（年長組は修了対策費も） 

9/3（火）研究保育【降園時間変更】 

年少組 13：00降園・年長組 14：00降園 

9/6（金）プール指導終 

9/9（月）プール片付け 13：00 

9/12～9/14幼稚園公開 

9/17（火）振替休業日 

9/18（水）砂町地区ブロック研究会（弁当あり） 

9/19（木）弁当なし 

9/26（木）9月生誕生会 


