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令 和 ６ 年 ４ 月 ２ ６ 日   

江東区立なでしこ幼稚園 

園長 松岡 克恵 

 

「ひとみ かがやく なでしこキッズ」 ～ダンゴムシ編～ 

    副園長 菅原 晶子 

新緑が映える過ごしやすい季節となりました。園庭では、色とりどりの花が咲き、私たちの目を楽しませてくれます。

気持ちのよい気候や花などの自然が、新しい環境に緊張しているこどもたちの心を、少しずつ解きほぐしています。 

園庭では、こどもたちがひとみを輝かせてダンゴムシを捕まえています。ダンゴムシの生態に詳しい年長児が「これ

（プランター）をどかして。この下にいっぱいいるから！」と教えてくれました。そして数名でダンゴムシを次々に捕まえて

いきます。さらにダンゴムシが暮らしやすいようにと、園庭に落ちているチューリップの花びらや枯れ葉も使い素敵な

“ダンゴムシのお家”を作っていきました。 

それを見ていた年中児もダンゴムシ探しをしました。「ダンゴムシここにいっぱい 

いるよ！」「ぼくが捕まえたダンゴムシは brownだよ。」と自分の思いを言葉にし 

ながらカップに入れて嬉しそうに見せ合っています。 

園庭の植え込みやプランターの下にいるダンゴムシ、落ちた花びら、昨年度から 

育てているサヤエンドウ等、園庭はこどもたちの宝物でいっぱいです。きっと年少児もこれからたくさんの発見を楽し

むことでしょう。 

本園の研究テーマ「ひとみ かがやく なでしこキッズ～“やりたい”がいっぱい庭 

庭環境～」がスタートしました。実際に見たり触ったりすることで好奇心、探求心が 

湧き出てくる。さらに人に考えや思いを言葉や動きで表したくなる。 

本園ではこどもたちが、わくわくするような世界でこどもたちの学び・育ちを充実 

させることに全力を注いでいきたいと考えています。 

  

 
年中うさぎ組 

 指導のポイント   

○教師や友達と一緒に遊ぶ中

で、いろいろな遊びに興味を

もち、取り組めるようにして

いきます。 

○生活や遊びの中で、言葉や動

きで自分なりに思いを表現

できるようにしていきます。 

○身の回りのことに自分で取

り組もうとし、できた嬉しさ

を感じられるようにしてい

きます。 

 

年少いちご・みかん組  

指導のポイント  

○様々な遊具を使ったり、教師

と一緒に遊んだりする中で、

自分の好きな遊びを見付け、

安心して遊びを楽しめるよ

うにしていきます。 

○少しずつ身の回りのことに

自分で取り組もうと思える

ように、やり方を丁寧に知ら

せ、教師と一緒に取り組める

ようにしていきます。 

年長きりん組 

 指導のポイント  

○様々な遊びの中で、友達との

つながりを感じたり、イメー

ジをもって遊んだりするこ

とを楽しめるようにしてい

きます。 

○自分の思いを出したり、友達

の思いにも気付き、自分なり

に受け止めていけるように

します。 

○夏野菜を植えたり、新緑のき

れいさ・不思議さを感じたり

するなど自然に触れ、様々な

発見を楽しめるようにして

いきます。 

〇●〇ひとみ かがやく なでしこキッズ〇●〇 

https://nadeshiko-yo.koto.ed.jp/


※は保護者参加の行事です  地域園庭開放♡１５：００まで ▲１５：３０まで 

      ５月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

年少組降園時刻 日 曜 行事内容 その他 

9：00-11：30 1 水 歩こうデー・降園時パトロール 学納金引落日※ 

9：00-11：30 2 木 こどもの日の集い 尿検査キット配付 

 3 金 憲法記念日  

 4 土 みどりの日  

 5 日 こどもの日  

 6 月 振替休日  

9：00-11：30 7 火 
①尿検査   

弁当試食（希望者）※       ♡ 

にこにこ申込み 

（年中組） 

9：00-11：30 8 水   

9：00-11：30 9 木 ②にこにこたいむ（年中組）  

9：00-11：30 10 金 
③森ランチ（年中組）※【後日手紙配付】 

弁当申込始（６月分）※【後日手紙配付】 
 

 11 土   

 12 日   

9：00-11：30 13 月 
④ハッピータイム※ 
（４・５月誕生児保護者の方の親睦会） 

⑤避難訓練（引き取り訓練） 
教育実習始 

9：00-11：30 14 火 
かんがるーひろば  森の日 

⑥いちご組親子親睦会※       ♡ 
 

9：00-11：30 15 水 ⑥みかん組親子親睦会※ 役員会9：20～ 

9：00-12：30 16 木 年少組弁当始【後日手紙配付】 
にこにこ申込み 

（年中・年長組） 

9：00-12：30 17 金 
歩こうデー※           ▲ 
 

スクールカウンセラー来園日 

9：30～13：30 

 18 土   

 19 日 江東こどもまつり  

9：00-12：30 20 月 
②にこにこたいむ（年中・年長組） 

⑦サッカー教室（年長組） 
 

9：00-12：30 21 火 
⑧年少組研究保育 

年中・年長組１０時登園 

年長組１４時降園 
 

9：00-11：30 22 水 
⑨身長体重測定（いちご組） 

弁当申込終（6月分）※ 
 

9：00-13：00 23 木 
⑨身長体重測定（みかん組） 

➉図書館訪問（年長組） 

⑪安全指導（降園時歩行訓練）※ 
 

9：00-13：00 24 金 
⑫耳鼻科・内科健診 

（年少のみ保護者付添 12：50保育室 ） ♡ 
 

 25 土   

 26 日   

9：00-13：00 27 月 
かんがるーひろば施設開放 

高瀬写真館来園（遊びの様子撮影） ♡ 
幼稚園説明会 

9：00-13：00 28 火 
⑫眼科・歯科健診 

（年少のみ保護者付添 12：50保育室 ） ▲ 
 

9：00-11：30 29 水 ⑬誕生会  

9：00-13：00 30 木 いちご組弁当参観※【後日手紙配付】  

9：00-13：00 31 金 みかん組弁当参観※【後日手紙配付】  

①尿検査  
・5月7日（火）の朝に採尿してください。 
登園時回収 ９：２０まで 
 
②にこにこたいむ ９日（木）（年中組） 

２０日（月）（年中・年長組） 
申込方法 
７日（火）・１６日（木）の降園時に出す名簿に出欠を記入 
持ち物おやつ（３個まで）、水筒 
 
③森ランチ（年中組） １０日（金）11：30～ 
13：10 
後日手紙配付学級で親睦を深めるために親子でなでしこの森ラン
チをします。 

 
④ハッピータイム（４月・５月誕生児保護者の方）１３日（月）9：20～10：00 
・保護者同士の親睦を兼ねて、楽しい一時を過ごしましょう。登園
後、かんがるーの部屋にお集まりください。 

 
⑤避難訓練（引き取り訓練）１３日（月） 
後日手紙配付大きな地震が起こった想定で、すぐーるにて連絡し
ます。連絡が来てから自宅を出発し、お迎えに来てください。 
 

⑥親子親睦会（年少組親子） 遊戯室１０：５０～11：30 
いちご組１４日（火）みかん組１５日（水） 

・親子で触れ合い遊びをしながら親睦会をします。 
保護者…10：45までに保育室（開門10：35）、動きやすい服装 
 
⑦サッカー教室（年長組・希望保護者）２０日（月）9:30～11:00 
・特色ある教育の一環でFC東京の方をお招きし、サッカーの楽しさ・
友達と一緒にボールを蹴るおもしろさを教えていただきます。 

・見学を希望される方は、9:30までに園庭でお待ちください。 
（※雨天時遊戯室） 

 
⑧年少組研究保育２１日（火）＜年中・年長組保育時間変更 10：00～14：00＞ 

・本園は令和6・7年度江東区教育委員会研究協力園です。講師に元
東京都教職員研修センター大竹節子先生をお招きし、研究保育を行
います。保育時間変更にご協力よろしくお願いします。 

 
⑨身長体重測定 いちご組２２日（水）みかん組２３日（木） 
・測定後カードに記入してお知らせしますので、グラフを記入の上、
サインをして返却してください。 

・全ての物に記名し、自分で着脱できる服を着せてください。 
・髪の毛の長いお子さんは、測定に支障のないように横で結ぶなど
工夫をしてください。 

 
➉図書館訪問（年長組） ２３日（木） 
・砂町図書館に行き、絵本を借りたりお話会に参加したりします。 
持ち物肩からかけられる水筒 
 

⑪安全指導（歩行訓練）※２３日（木） 
・降園時に親子で横断歩道を渡る歩行訓練をします。年少組は園庭
で、年中・年長組は交番前の横断歩道での訓練となります。 
（お迎えの時間は通常通りです。） 
 
⑫耳鼻科・内科健診 ２４日（金）、眼科・歯科健診 ２８日（火） 
・年少組保護者…12：50（開門10分前）親子で健診を受けます 
・治療を要する場合のみ結果を書面でお知らせします。 
・耳鼻科健診…耳垢を事前に取っておいてください。 
・内科健診…背中に髪の毛がかからないように髪をまとめてきてく 

ださい。 
・当日欠席された方は、後日、園医さんのところに健診に行っていた
だきます。（29日以降配付） 

 
⑬誕生会 29日（水） ９：２５～ 
・年長・年中組5月生誕生児保護者の方はお集まりください。 
・場所遊戯室 時間登園後 
・年少組は、こどものみで行います。 
 

昭和女子大学の4年生2名が、5月13日～6月7日の日程で教育実習を行

います。よろしくお願いいたします。 

スクールカウンセラーの先生に、子育ての悩みを相談してみませんか？相談を希望され

る方は、来園日の 3日くらい前までに、なでしこ通信で担任におしらせください。 

降園 15：30 

＜６月の主な予定＞ 
３日（月）～年少組13：45降園（月・火・木・金） 
５日（水） 歩こうデー 
８日（土） 土曜参観・プール組立 
18日（火） プール開き 
21日（金） 年長親子 食育講演会13：20～ 
      高瀬写真館来園（遊びの様子撮影） 


