
もりもりげんきな 

なでしこようちえん 

 

な で し こ だ よ り ７月号 

                          令和４年６月２９日 

Ｂｂ                        江東区立なでしこ幼稚園 

も 

ホームページアドレス https://nadeshiko-yo.koto.ed.jp/ 

               

 

  

 

年長組 指導のポイント    担任 堀切優希 

・とても楽しみにしていたプール遊びでは、様々な動

きを水の中で試して楽しんでいます。友達と一緒に水

の心地よさや解放感を味わって楽しむ中で、自分なり

にめあてをもって挑戦する意欲がもてるようにして

いきます。 

・なでしこまつりに向けて、どのようなお店にしたいか、

何が必要かを話し合う中で一人一人が自分の思いや

考えを出せるように支えていきます。そして、お客さ

んに来てもらうことを楽しみながら丁寧に準備を進

めていき、学級のみんなで１つのことをやり遂げた満

足感を味わえるようにしていきます。 

・もうすぐ夏休みです。自分たちが使った遊具や生活の

場を整理整頓し、きれいになった心地よさを感じなが

ら、期待をもって夏休みを迎えられるようにしたいと

思います。 

 

年中組 指導のポイント    担任 鴛海わかな 

・砂場で水を使って遊んだり、色水遊びをしたり、水に

触れて遊ぶことを楽しんでいます。また、楽しみにし

ていたプールも始まりました。プールの中で動物の

表現や手遊びなどをしながら自分なりに様々な動き

をし、水に親しめるようにしていきます。 

・友達と一緒に同じ場にいる楽しさを感じるようにな

ってきました。その一方で、自分の思いがうまく伝え

られず、困ったり、小さなトラブルになったりする様

子も見られます。一人一人が思っていることを言葉

にして伝えられるように伝え方を知らせたり、教師

が言葉を補ったりして友達と一緒に遊ぶ嬉しさや楽

しさを感じられるようにしていきます。 

・遊びに使った遊具や場を教師と一緒にきれいにした
り、夏にちなんだ絵本を読みきかせたりしながら、
わくわくした気持ちで夏休みを迎えられるように
していきます。 

 

幼稚園のプール遊び           園長 松岡克恵 

 

梅雨とは思えないような天気が続いていると思ったらまさかの梅雨明けでした。こんなに雨が降らなくて大丈夫？

６月というのに気温が高すぎない？電力は大丈夫？と心配なことがたくさんあります。今、できることを自分で考

え、取り組んでいくことが大切です。幼稚園でもエネルギーや気温の上昇について自分なりに〝何か〞を感じられる

ように話題にしていきたいと思います。 

 さて、この天気のおかげで今年はプールにたくさん入ることができそうです。 

幼稚園では監視役（こどもの動きを俯瞰し安全管理に徹する）が必ずプール遊び 

の様子を見ており、異常があればすぐに周囲にいる教員や園長に知らせます。 

監視役は、ネームプレートをつけ、集中してこどもたちの様子を見ています。 

父母の会活動等で幼稚園にいらっしゃる保護者の方も声をかけることはご遠慮く 

ださい。そして担任がプール指導を行い、フリーの教員が必要に応じてフォロ 

ーをしています。指導といっても幼稚園のプール遊びは、泳げるようになることを目的にはしていません。先ずは水

に慣れ、楽しさを感じられるようにしながら、プールの中にいても怖くない（身体がフワフワすることに慣れる）、顔

に水がかかっても平気！顔をつけてみようかな。潜ってみようかな。足をバタバタさせたら進んだ！等のことを一人

一人に応じて体験できるように段階を踏んで援助しています。幼稚園のプール遊びのよさは、何といっても大好きな

担任や学級の友達と一緒にプールに入れること。学級で楽しんでいる手遊びやゲームをしたりこどもたちの〝こんな

ことをやってみたい〞をみんなで相談しながら取り入れることができます。そして友達の姿が刺激となり、がんばっ

てみよう、挑戦してみようと思う気持ちも芽生えてきます。水が大好きなお子さん、ちょっと苦手なお子さんと個人

差がありますが、一人一人が水遊びを楽しめるようにしていきます。水がちょっと怖い・・と感じているお子さんは

お家でシャワーを頭からかけたり顔を自分で洗ったりしながら少しずつ水に慣れていくとプール遊びがもっと楽しく

なります。濡れた体を拭くことも、着替えもみんな頑張っています。自分でできることが増えると自信になります。

私たち教員は時間はかかっても自分で支度ができるように見守っています。ご家庭でもどうぞよろしくお願いいたし

ます。 
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日 曜 行事内容 備考 

1 金 安全指導  

2 土    

3 日   

4 
月 個人面談始 

かんがるーひろば 

教材費父母の会費

集金（７・８月分） 

5 火 ①年中組親子笹飾りつけ（登園後）  

6 
水 歩こうデー 

②誕生会 
にこにこ申込み 

7 

木 ③避難訓練 

年長組にこにこたいむ 

（15：30まで） 

 

8 
金  12：45役員会 

13：40運営委員会 

9 土   

10 日   

11 月 ④絵本タイム  

12 火   

13 水 歩こうデー⑤なでしこまつり（年中組） 

かんがるーひろば（13：30～14：30） 
 

14 木 ⑥なでしこまつり※１３：３０～  

15 
金 ⑦年中組保護者会・学級懇談会９:２０

～※ 

スクールカウンセラー 

来園 9：00～13：00 

 

16 土   

17 日   

18 月 海の日  

19 火 ⑦年長組保護者会・学級懇談会 

１３：００～※    

20 
水 歩こうデー 

⑧夏休みが始まる会 

11:45降園 

 

21 
木 夏季休業日始 かんがるーひろば 

園庭開放・プール開放 
 

22 金 園庭開放・プール開放 
かんがるーひろば 

 

23 土   

24 日   

25 月 園庭開放・プール開放  

26 火   

27 水   

28 木   

29 金   

30 土   

31 日   

8月予定 

日 月 行事内容 

27 土 夏季休業日終 

28 日  

29 月 はじまりの会 11:45降園 

30 火 安全指導 

31 水 ８月誕生会 

①年中組親子笹飾りつけ５日（火） ※ 

・子どもたちが作った飾りを親子で笹につけます。登園後随時行いま

すので、年中組保護者の方はかんがるーの部屋から遊戯室にお入

りください。 

（年長組は担任と一緒に保育時間中に子どもが飾ります。） 

②誕生会 ６日（水） 

・７月生まれの誕生会を行います。 

七夕にちなみ、七夕のお話を見たり、歌を歌ったりします。 

③避難訓練７日（木） 

・地震時の避難の仕方を再確認し敏速に避難できるようにします。ま

た、津波が起きることを想定し団地４階への二次避難の訓練も行い

ます。(幼児のみ) 

④絵本タイム１１日（月） 

・年間を通していろいろな形で絵本タイムを行っています。 

今月は、年中組は園長先生の絵本タイム、年長組は保護者の方に

よる中国語の絵本タイムです。 

⑤なでしこまつり１３日（水） 

・年長児が主催するおまつりです。グループの友達といろいろなお店

を作り、お店屋さんごっこを楽しみます。父母の会なでしこまつり・フ

ェス部さんを中心にしたゲームコーナーもあります。年中児がお客さ

んになります。 

➅なでしこまつり１４日（木）※１３：３０～ 

・１４日は、年長組の保護者がお客となり、楽しみます。 

 年長組保護者の方は、13：20にみんなのへやへお集まりください。 

⑦保護者会・学級懇談会※ １５日（金）年中組 ９：２０～１０：３０ 

 １９日（火）年長組１３：００～１４：１０ 

・７月までの教育内容や夏休みの過ごし方・お子さんの成長の様子、

今後の予定などについてお話します。上記の時間５分前に遊戯室

にお集まりください。 

➇夏休みが始まる会 ２０日（水） 

・長期休業に入る区切りとして夏休みが始まる会をします。防犯指導

や交通安全指導など、夏休み中の安全な過ごし方を指導します。 

☆夏季休業中にプール開放や園庭開放を行います。詳細は「なつの

しおり」をご覧ください。 

 

 

７・８月分の教材費・父母の会費は７月４日（月）に２ヶ月分(2,400 円)

の集金となりますのでよろしくお願いします。 

７・８月予定

表 

スクールカウンセラーの先生に、子育ての悩みを相談してみません

か？相談を希望される方は、来園日の3日くらい前までに、なでしこ通信

で担任におしらせください。 

＜お願い 飼育動物の世話について＞ 

夏期休業中にうさぎのココアちゃんを預かってみたい方を募集しま

す。特に幼稚園が閉庁日になる、８月５日～８月１５日に預かって頂け

る方大募集です。預かっていただける方は７月１１日（月）より、預かり

日程表を掲示しますので、預かり期間、クラス、氏名を記入してくださ

い。１日だけでも可能です。預かり方、世話の仕方については、後日、

担任より声を掛けさせていただきます。 

※保護者が参加する行事です  

  

                    


