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年中組 指導のポイント   担任 鴛海 わかな 

・ごっこ遊びでなりたいものになって遊んだり、園庭でじ

っくりとダンゴムシを探したりするなど、自分のやりた

い遊びを見付けて楽しんでいます。遊びに必要な物や場

を教師や友達と一緒に作ったり、友達と同じ場にいるこ

とや同じものを身に付けて動いたりする楽しさを感じ

られるようにしていきます。 

・気温が上がる日も増えてきました。砂や水に触れて遊ぶ

中で、心地良さを感じられるようにしていきます。また、

色水遊びや絵の具を使った遊び等、この時期ならではの

遊びを取り入れていきます。プール遊びでは、丁寧に準

備の手順を知らせ、安心して参加できるようにしていき

ます。プールの中で動物の表現や手遊びなどをしながら

自分なりに様々な動きをし、水に親しめるようにしてい

きます。 

・自分たちで種を蒔いた花や、苗を植えたミニトマトの生

長に関心をもち、開花や収穫を楽しみにしながらみんな

でお世話していきます。 

 

令和４年５月２７日 

江東区立なでしこ幼稚園 

 

つながりを感じて        園長 松岡克恵 

 

サンショウの枝についていた４匹の黒虫（アゲハの４齢幼虫）を捕まえて飼育ケースに入れました。毎日葉っ

ぱをモリモリ食べ、大量のフンをして、アオムシに変身しました。その後３匹はサナギになりました。一匹はサ

ナギになれずに死んでしまいました。自然界にいたら、みんなサナギになっていたのかな・・・。もしかしたら

誰かに食べられていたかな・・・。誰の力も借りず、育ててももらわず、自分の力だけで卵から蝶になるなん

て！すごいとしか言いようがありません。 

今年度の誕生会は〝みんな地球に住んでいる仲間〞という気持ちがもてるように〝もったいないを感じよう〞

〝自分と周りのものとのつながりを感じよう〞〝いろいろなことを想像してみよう〞というテーマで園長の話を

しています。４月は「毛糸は何からできているの？」でした。昨年度、移動動物園でやってきた羊の毛刈りが終

わり、原毛が段ボールに入って届きました。段ボールを開けた時の感想は「あれ？思っていたのと違う・・」で

した。脂と羊の匂いがいっぱいの原毛を丁寧に洗い、乾かすと 

フワフワの綿のようになりました。ここから糸を紡ぎ、色を染め、 

セーターにするには何と手間のかかること！ウール１００％の 

ありがたさを感じました。羊さんありがとう！５月は「牛乳は誰のお乳？」 

でした。知っているお子さんもいれば初めて知ったというお子さんもいました。牛さんありがとう！ 

自分の周りにあるもの、使っているものが何でできていて、どこからくるのかを知ることで関心が高まり、感謝

の気持ちをもてるようになると考えます。また、見えないものを想像すること、現状を知ることで物や地球の資

源を大切にしたり、いろいろな人を受け入れたりできるようになるのではないかと思います。幼いこどもは先入

観や固定概念が少ないため、心が動いたことを「あ～そうなんだ」と感じ、受け止めることができます。こども

たちに何を感じてほしいか、何を知ってほしいかを考えながら「人、モノ、地球」のことを考えられるような大

人になってほしいと願っています。 

 

 
年長組 指導のポイント  担任 堀切 優希 
・自分の考えを仲間に伝えたり、友達の話を聞いたりしよう

とする気持ちがもてるようになってきました。友達と大ま

かなイメージを共通にし、遊びに必要な物や場に気づいて

取り入れながら、友達と一緒に遊びを進めていく楽しさを

感じられるようにしていきます。 

・梅雨時ならではの身近な自然に関心をもち、不思議さや面白

さを感じられるようにします。また、船作りやシャボン玉遊

び色水遊びなど、水に触れて遊ぶ中で自分なりに試したり

工夫したりして遊ぶことを楽しめるようにしていきます。 

・こどもたちが楽しみにしているプール遊びでは、昨年度の

ことを思い出しながら、自分で身支度ができるように支え

ていきます。水の中では、体を動かし自分なりに様々な動

きを試す面白さを感じられるようにしていきます。 

・学級で植えた野菜や保育室にいる生き物を、よく観察して

います。自分たちで育てている野菜の生長や収穫する喜び

を感じられるようにしていきます。 

https://nadeshiko-yo.koto.ed.jp/
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日 曜 行事内容 備考 

1 水 ☆衣替え 歩こうデー  

2 木 年中組１４時降園 ①評議員会 

3 金 かんがるーひろば 

教材費・父母の会費集金 

役員会９：２０ 

運営員会１１：１５ 

4 土   

5 日      

6 月   

7 火 安全指導 森の日 
スクールカウンセラー来園 

（9：00-13：00）   

8 水 ②歩行訓練※ 
歩こうデー           

③江東区連携教育の日 

9 木 
かんがるーひろば 

年長組視力検査 
  

10 金 ④誕生会 BDトーク          

11 土 
⑤土曜参観 

 ※１１：４５降園 
プール設置 ※   

12 日   

13 月 振替休業日  

14 火                    

15 水 
⑧プール道具持参 

⑥避難訓練  
歩こうデー 

16 木 全園児１４：００降園 ⑦指導室訪問       

17 金 かんがるーひろば  

18 土   

19 日   

20 月 森の日 年長組にこにこたいむ申込 

21 火 ⑧プール開き                  

22 水  歩こうデー 

23 木 ⑨にこにこたいむ 区幼P前期会長会 

24 金   

25 土   

26 日           

27 月   

28 火 

⑩もりもり食べよう 

（食育応援講座） 

（年長児園児） 

かんがるーひろば 

 

29 水  歩こうデー 

30 木   

☆衣替え・・・園服なしで園帽子とカバンだけになります。 

☆６月２日より年中組の降園時間が 月・火・木・金 １４：００になり

ます。年中組も園庭開放が始まります。 

 

①評議員会 ２日 

・評議員として民生児童委員、青少年委員、児童館長、小・中学校長先生、

保育園長先生、家庭支援センター長、父母の会会長においでいただき、本

園の教育内容を説明したり、ご意見をいただいたりし、教育の充実を図り

ます。 

 

②歩行訓練 ※８日 園庭に集合 11：１0年中組・年長組保護者 

・城東警察の方から、信号の見方・横断歩道の渡り方等の指導を受け、親

子で園外に出て歩行訓練を行います。雨天の場合は、遊戯室での歩行訓

練と交通安全のＤＶＤ鑑賞を行います。 

 雨天時の保護者の方の集合時間は、 

年中組１１：００ 年長組１１：２５です。 

 

③江東区連携教育の日 ８日 

・保幼小中連携教育事業として、０歳から１５歳までの学びの連続性を意識

した教育の充実を図るために、保育園、幼稚園、小学校、中学校の保育士・

教員同士が意見交換を行っています。（オンライン開催） 

 

④誕生会 １０日 

・６月生まれの方のお祝いをします。誕生児の保護者の方を招待します。

年長組４・５・６月の誕生児が出し物をします。 

誕生会の後、４・５・６月生まれの保護者の方と、園長によるバースデ

ートークがあります。 

 

⑤土曜参観（9：00～11：45）・プール設置 ※１１日  

・参観は各ご家庭１名とさせていただきます。 

９:００～１０:００きりん組参観 １０:００～１１：００プール組立 

１１:００～１１:４５うさぎ組参観 詳しくは後日配布の「土曜参観に

ついて」をご覧ください。 

 

⑥避難訓練 ※１５日 

・城東消防署の方に来て頂き、消防車の見学や教職員による通報訓練を行

います。 

 

⑦指導室訪問 １６日 全園児降園１４：００ 

・教師の指導力向上のため、教育委員会指導室の指導主事を講師に招き研究

協議会を行います。保育時間変更にご協力よろしくお願いします。 

 

⑧プール開き・プール指導始 ２１日 

・「プール遊びについて」のお手紙をお読みください。 

 毎日プールカードを提出して下さい。年中組は事前に、水着に着替えて

プールごっこをします。１５日（水）にプール道具を持参してください。 

 

⑨にこにこたいむ（年長組）２３日 

・１５時３０分までの預かり保育です。２０日（月）の降園時に出す名簿

に出欠を記入してください。 

 

⑩もりもり食べよう（年長組園児）２８日 

・城東南部保健相談所の栄養士さんから、食べ物の栄養やおはしの持ち方に

ついてのお話を聞きます。 

※Zoom 配信をします。１３：００～１３:４０パスワード等は以前にお知らせした

ものです。 

 

 

<プール設置のお願い> 

◇設置・・・１１日（土）１０時よりプールの運び出しと設置に

ご協力ください。（ご協力いただける方は、移動掲示

板にお名前を書いて下さい。お願いします。） 

雨天時も通常保育です。プール設置は、雨の様子を見て決めます。

延期になった場合は、８：３０に一斉メールを流します。 

延期になった場合は、後日日程をお知らせします。 

 

 ※保護者が参加する行事です  

地域園庭開放１４：００～１５：３０▲ 

７日にスクールカウンセラーの内山理子先生が来園します。個別に相談

がある方は３日前までに担任にお知らせください。 

  


