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江東区立なでしこ幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

年中組 指導のポイント 担任 鴛海わかな 

 

○お話の世界に出てくる登場人物や、動物など

なりたいものになって動くことが大好きなう

さぎ組のこどもたち。表現遊びを通して、自

分なりにいろいろな表現を楽しむことに加

え、学級の皆と一緒に取り組む楽しさや満足

感を味わえるようにしていきたいと思いま

す。 

○誕生会の司会への取り組み、新入園児へのプ

レゼント作りなどをする中で、憧れの年長組

になることへの期待を膨らませたり、喜びを

感じたりできるようにしていきます。 

○氷や霜柱、風の冷たさなど冬の自然に触れ、

季節感を味わえるようにしていきます。 

年長組 指導のポイント 担任 堀切 優希 

 

○友達と生活する中で、困ったことがあると自分たち

で考え、解決しようとする姿が見られるようになっ

てきました。自分たちで思いや考えを伝え合った

り、よさを認め合ったりしながら友達とのつながり

を深めていきます。 

○投げゴマに夢中になって取り組んでいます。自分の

めあてに向かい、根気強く挑戦し、できるようにな

った達成感を味わい、自信がもてるようにしていき

ます。 

○小学校訪問、誕生会の司会の引継ぎ、修了制作など

様々な活動を通して、修了が近いことを実感すると

ともに、自分たちの成長を感じ、就学に向けて期待

がもてるようにしていきます。 

 

 ホームページアドレス http://nadeshiko-yo.koto.ed.jp 

 

 

 

 

ともだちいっぱい 

げんきいっぱい 

 なでしこようちえ

ん 

 

寒さの中で 

園長 松岡 克恵 

大寒波到来！寒い日が続きました。 

幼稚園の池も凍り、バケツの水も外水道も・・・・「どうしてこうなっちゃったの？」と不思議がるこど

ももいれば「ぼくも、氷、作りたい！」とさっそく様々な容器に水を入れるこども、「色氷（いろごおり）

作るんだ」とクレープ紙を入れて緑の氷を作ろうとするこども・・・。様々な姿が見られました。 

池の上を歩く経験はなかなかできません。こどもが乗っても割れないほど 

厚く張った氷。「どうして歩けるの？不思議」「メダカさんはどうしてるか 

な。凍っちゃったかな」と心配する姿もありました。氷を光にあててみる 

とキラキラ光ってきれい！光が反射して虹も見えました。でも氷ってどうし 

ていろいろなでき方をするのでしょう。泡がたくさん入っていたりスジが 

あったり透明だったり白く濁っていたり・・考えれば考えるほど「どうし 

て？」「何で？」が次々と湧いてきます。幼児期は正解を知ることが大切な 

のではなく、変化や違いに気付いたり、疑問をもったりすること、自分なりに答えを探そうとするワク

ワク感が最も大切です。私たち教師は、ワクワク感に寄り添いながら、こどもがじっくり考えたり思い

を巡らせたりできるように言葉をかけています。〝自分が発見した〞ことはおもしろいです。大人が先

走って答えを出しすぎていないか日々、反省をしています。 

こんなに寒い日でも、こどもたちは元気に戸外で遊んでいます。竹馬や縄跳びに挑戦する姿も見られ

ます。コオーディネーショントレーニング効果なのか、やってみたい！できるようになりたい！という

気持ちが溢れています。できなくても繰り返し取り組むので、いつの間にかできるようになっていま

す。脳と体が繋がってきたのか、体の使い方が上手くなり、習得が早くなってきました。ご家庭でも

時々取り組んでみてください。 

「早寝早起き朝ごはん」もがんばっている方がたくさんいらっしゃいます。幼稚園に早く来られると

こどもたちも嬉しそうです。２月もあっという間に過ぎていきそうな予感がします。こどもたちの〝意

欲〞をみんなで支えていきましょう。 
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令和４年度 ２月の予定表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事内容 備考 

１ 水 歩こうデー 
年中組教材費・父母の会費 

引き落とし日（2・3月分） 

2 木   

3 
金 ①豆まきの会  

かんがるーひろば 

年長組教材費・父母の会費

集金（2・3月分） 

4 土   

5 日   

6 月       

7 火 ②１３：３０年中組学級懇談会※ 
年長にこにこ申込 

 

8 水 
歩こうデー 

③10：30評議員会 
 

9 木 ④うさぎ組こども会※ 

年長組こにこたいむ  

10 金 ⑤避難訓練   

ジャンプクラス 

１３：００役員会 

１３：４５運営委員会 

11 土 建国記念の日  

12 日   

13 月                   

14 火 ⑥新入園児親子幼稚園体験 
にこにこ申込 

          ▲ 

15 水 歩こうデー 保育時間変更 

弁当あり（１/２４の振替）  
 

16 木 にこにこたいむ  

⑦年長組小学校訪問 
 

17 
金 ⑧ジャイアンツ野球教室 

⑨交通安全歩行訓練 

※13:50年長のみ（保護者参加） 

カウンセラー来園      

９：００～１３：００ 

18 土   

19 日   

20 月 森の日                  

21 火 ⑩お話会                  

22 水 歩こうデー 

⑪2月誕生会 
 

23 木 天皇誕生日  

24 金 保育時間変更 1３:１５降園 

修了を祝う会※ 
 

25 土   

26 日   

27 月 かんがるーひろば 

⑫絵本タイム（保護者ボランティア）                  

28 火 ⑬園外保育（亀高公園）  

 

① 豆まきの会 ３日（金） 

・昔ながらの行事、豆まきをして、厄を払い福を呼び込みます。

豆は幼稚園で食べずに、持ち帰ります。（父母の会より） 

②年中組学級懇談会７日（火）１３:３０～遊戯室 

・こども会の取り組みについてお話します。 

③第３回評議員会 ８日（水） １０：３０ 

・幼稚園評議員の方々が来園されます。保育参観の後、協

議会を行います。評議員の皆様からのご意見をうかがい幼

稚園の教育に活かしていきます。 

④うさぎ組こども会（年中組保護者）９日(木) 9：25～ 

・年中組保護者の方に、年中組の表現遊びをご覧いただきま

す。９：２０に遊戯室にお集まりください。詳細は後日配付の手

紙をご覧ください。 

⑤避難訓練 １０日（金） 

・無予告で地震を想定した訓練を行い、五丁目団地広場に 2

次避難します。 

⑥新入園児親子幼稚園体験 14日（火） 

・きりん組は新年少組に歌を聞かせてあげます。 

・うさぎ組は新年中組と一緒に遊んだり紙芝居を見たりしま

す。 

⑦年長組小学校訪問 １６日（木） 

・年長組が小名木川小学校に行き、１年生の授業を見たり５

年生と交流をしたりします。 

⑧ジャイアンツ野球教室 １７日（金） 

年長組 ９：３０～1０：００/ 年中組 １０：１０～1０：４０ 

・ジャイアンツ野球教室のコーチが来園し、野球につながる

動きを指導していただきます。幼児の自発的な遊びの中から

は出にくい投げる・打つ等の動きを体験することで、楽しみな

がら幼児期に必要な運動の経験を増やしていきます。保護

者で参観を希望される方は２名まで参観できます。野球教室

開始５分前に園庭集合してください。 

⑨交通安全 歩行訓練１７日(金) １３：５０ 

年長組 親子／年中組 教師と園児 

・小学校入学に向けて城東警察の方から、信号の見方・横断

歩道の渡り方等の指導を受けます。年長組保護者の方は、 

１３：５０に遊戯室にお集まりください。 

⑩お話会 ２１日（火） 

・おはなしかごのストーリーテラー髙橋三重子先生をお招き

し、クラスごとに昔話を聞いたり、パネルシアターを見たり

して楽しみます。 

⑪誕生会 ２２日（水） ９:２５～ 

・２月生まれの方のお祝いをします。誕生児の保護者の方を

招待します。 

⑫絵本タイム ２７日（月） 

・グループに分かれ、ボランティアの保護者の方に絵本を読

んでいただきます。 

⑬園外保育「亀高公園」  ２８日（火） 

・年中・年長ペアで亀高公園まで歩いて行きます。水筒を持

って来てください。天候によっては上着を着て行きますので

薄手の動きやすい上着をご用意ください。 

 

 
【３月の行事予定】 

１日（水）９：３０役員会 １０：３０運営員会 

２日 (木) にこにこたいむ 

３日（金）誕生会 ＢＤトーク 

６日（月）お別れ会 

８日 (水) 全体保護者会 年中組学級懇談会 

１３日（月）年長組学級懇談会 

１６日（木）修了式 

１７日（金）終業式（11：45 降園） 

🌼スクールカウンセラー来園日について🌼 

１７日（金）にスクールカウンセラーの内山理子先生が来園します。 

相談がある方は主任にお知らせください。 

 

 

※は保護者参加行事  

▲地域園庭開放１５：３０まで 地域園庭開放１５：００まで 
 


