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江東区立なでしこ幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

年中組 指導のポイント 担任 堀切 優希 

 

○お話の世界に出てくる登場人物や、動物・虫

などなりたいものになって動くことが大好き

なうさぎ組のこどもたち。表現遊びを通し

て、自分なりにいろいろな表現を楽しむこと

に加え、学級の皆と一緒に取り組む楽しさや

満足感を味わえるようにしていきたいと思い

ます。 

○誕生会の司会への取り組み、新入園児へのプ

レゼント作りなどをする中で、憧れの年長組

になることへの期待を膨らませたり、喜びを

感じたりできるようにしていきます。 

○氷や霜柱、風の冷たさなど冬の自然に触れ、

季節感を味わえるようにしていきます。 

年長組 指導のポイント 担任 鴛海わかな 

 
○音楽会を経験し、一層学級のつながりを深めたきり

ん組のこどもたち。残り２か月となった幼稚園生活

の中で、一人一人が力を出し合いながら、互いのよ

さに気付き認め合い、友達と遊びや生活を進めてい

く充実感を味わえるようにしていきます。 

○投げゴマに夢中になって挑戦し、楽しんでいます。

自分のめあてに向かい、根気強く挑戦し、できるよ

うになった達成感を味わい、自信がもてるようにし

ていきます。 

○コロナ禍ですが、絵本や写真等で小学校の生活を知

らせたり、修了に向けた活動等を通したりして、一

人一人が自分の成長を感じ、就学への期待がもてる

ようにしていきます。 

 ホームページアドレス http://nadeshiko-yo.koto.ed.jp 

 

 

 

 

ともだちいっぱい 

げんきいっぱい 

 なでしこようちえ

ん 

 

もうすぐ春 
園長 松岡克恵 

２０年前、実家に植えたロウバイの苗木が３メートルを超える大きな木に育ちました。一枝切って花

瓶に挿すと何とも言えないいい香りが家中に広がり、春の気配を感じると共に幸せな気分になりまし

た。コロナ禍で〝小さな幸せ〞を探す日々です。小さな幸せを感じる時は人によって様々ですが、意識

して感じようとすることで心が少し前向きになります。 

年長組は修了まで２ヵ月を切りました。友達と一緒に思い切り遊ぶ中で様々な体験をしながら心を揺

り動かし、たくさんのことを学んできたこどもたち。自分の気持ちを相手に伝える、相手の話も聞く、

少し難しいことにも粘り強く取り組む等する中で、一人一人が自信をもち「４月になったら１年生！」

と就学への意欲を高めているところです。 

就学前教育スタンダードの中に「数や文字などに関心をもつ」という項目が 

あります。年長組は今、まさに文字や数に触れながら遊ぶ姿が多く見られま 

す。学級全体の活動の中でもことば集めを楽しんでいます。先日は「○あの 

つくもの何がある？お友達と一緒に考えてみよう」という先生の投げかけで、 

友達と一緒に言葉を考え、絵を描く遊びをしました。「あめ」「あり」「あ・ 

あ・あ・何だろう？」と頭をたくさん働かせて考え、みんなで５０音を完成 

させました。○あと○め  ２つの文字が合わさって「あめ」という意味のある 

言葉になることを改めて意識したり、文字を書いてみようとしたり、いろい   

ろな言葉を探したり・・・。「読んでみたい」「書いてみたい」「文字や言葉って何だかおもしろい」とい

う意欲が高まっています。ご家庭でもお子さんと一緒に、なぞなぞやしりとり、逆さ言葉、お話作り等

楽しんでみてください。関心がある時が習得する時。こどもは興味・関心をもつとすぐに覚えます。覚

えさせようとしても効果は薄いです。遊びの中で楽しみながら文字に触れられるようにすることが大切

です。 

時間や数に触れる機会も多くなるように工夫しています。投げゴマが回っている時間をキッチンタイ

マーで測ったり〝グループ対抗カード集めゲーム〞で集まったカードの数を数えたり（４０枚を正確に

数えていました）しています。数や文字等への関心が急速に高まっている年長組です。年中組は誕生会

の司会に挑戦しています。〝憧れの年長組と同じ場に立てる！同じことができる〞ことがうれしく、自

分から何度も練習する姿が見られます。年長組になりたいという気持ちが急速に高まっています。 

もうすぐ春がやってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://nadeshiko-yo/


◎新型コロナウイルス感染の拡大状況により 

行事予定が変更になる場合があります。 

＜お願い＞ 

・保護者の方も、集まりを控えてください。園舎内に入る時は必

ず、手指のアルコール消毒と検温をお願いします。 

令和３年度 ２月の予定表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事内容 備考 

１ 火 かんがるーひろばジャンプクラス（オンライン） 

９：３０～１３：３０かんがるーひろば教材配布 
カウンセラー来園 

９：００～１３：００ 

2 水 歩こうデー  

3 
木 ①豆まきの会 

 

２月３月分 
教材費・父母の会費

集金 

4 金   

5 土   

6 日   

7 月 ②避難訓練  

8 火   

9 水 歩こうデー 
 

１０：３０役員会 

１１：１５運営委員会 

10 木 森の日   

11 金 建国記念の日  

12 土   

13 日   

14 
月 

かんがるーひろばジャンプクラス 

③交通安全歩行訓練 

※13:50 年長のみ 

 

15 火 ④うさぎ組こども会①※  

16 水 歩こうデー 

④うさぎ組こども会②※ 
新入園児保護者会 

17 木 ⑤バス遠足(東京都水の科学館)  

18 金 ⑥親子コンサート※ 

13:05 年中 13:45 年長 
 

19 土   

20 日   

21 月 ⑦観劇会  

22 火 ⑧森の日 園外保育（亀高公園）  

23 水 天皇誕生日  

24 木 保育時間変更 1３:１５降園 

修了を祝う会※ 
 

25 金 ⑨2・3 月誕生会 
BD トーク（1・2・3 月） 

 

26 土   

27 日   

28 月 ⑩絵本タイム 
かんがるーひろばジャンプクラス 

 

 
※は保護者参加行事  

 

①豆まきの会 ３日（木） 

・昔ながらの行事、豆まきをして、厄を払い福を呼び込みま

す。今年度は幼稚園で豆を食べず、持ち帰ります。 

②避難訓練 ７日（月） 

・無予告で地震を想定した訓練を行います。 

③交通安全 歩行訓練指導１４日(月) １３：５０ 

（年長組 親子）（年中組 教師と園児） 

・小学校入学に向けて城東警察の方から、信号の見方・横断

歩道の渡り方等の指導を受けます。年長組保護者の方は、 

１３：５０に遊戯室にお集まりください。 

④年中組こども会（年中組保護者）１５日(火)１６日(水)9：25～ 

・年中組保護者の方の参観を、２グループに分けて行いま

す。９：２０に遊戯室にお集まりください。詳細は後日配布の

手紙をご覧ください。 

⑤バス遠足「東京都水の科学館」 １７日（木） 

・見学の時間が決まっていますので、登園後すぐに出発しま

す。9：00 に登園してください。 

・天候によっては上着を着て行きますので薄手の動きやすい

上着をご用意ください。詳細は後日配布の手紙をご覧く

ださい。 

⑥親子コンサート１８日(金) 

１３：０５年中組親子 １３：４５年長組親子 

・末廣萌々香さん(上野学園大学 2年)他 2 名をお招きして、

クラリネット演奏による親子コンサートを行います。保護者の

方は、遅れずにご参加ください。 

詳細は、後日配布いたしますプログラムをご覧ください。 

⑦観劇会 ２１日（月） 

・大島幼稚園で人形劇を見ます。今年度は、劇団“貝の火”に

よる「ブレーメンの音楽隊」です。感染症予防のため、大島

幼稚園との交流はありません。父母の会より補助金を頂き

ます。後日観劇代として、５００円程度を集金します。 

⑧園外保育「亀高公園」  ２２日（火） 

・年中・年長ペアで亀高公園まで歩いて行きます。水筒を持っ

て来てください。天候によっては上着を着て行きますので薄

手の動きやすい上着をご用意ください。 

⑨誕生会 ２５日（金） ９:２５～ 

・２月・３月生まれの方のお祝いをします。誕生児の保護者の

方を招待します。年長組１月・２月・３月の誕生児が出し物を

します。誕生会の後、１月・２月・３月生まれの保護者の方

と、園長によるバースデートークがあります。 

⑩絵本タイム ２８日（月） 

・今月は、年長組担任がうさぎ組のこどもたちに、年中組担任

がきりん組のこどもたちに絵本の読み聞かせを行います。 

 

 

【３月の行事予定】 
１日（火）お話会 にこにこたいむ 

２日 (水) ９：３０役員会 １０：３０運営員会 

４日（金）年中・年長お別れ会 

８日（火）全体保護者会 年中組学級懇談会 

１４日（月）年長組学級懇談会 

１７日（木）修了式 

１８日（金）終業式（11：45降園） 

🌼スクールカウンセラー来園日について🌼 

１日（火）にスクールカウンセラーの内山理子先生が来園し

ます。相談がある方は主任にお知らせください。 

 

 

＜教材費・父母の会費について＞ 

２・３月分（2 ヵ月分）2,400 円を集金します。 

（内訳  教材費  １，４００円 父母の会費 １，０００円） 

 

かんがるーひろばは開催できませんが
オニのお面が作れる工作キットを配付
します。どうぞおいでください。 


