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年中組 指導のポイント  担任堀切 優希  

・戸外で友達と一緒に鬼ごっこや転がしドッジボール、

縄遊びに挑戦したりしています。室内では、イメージ

をもちながら空き箱制作をしたり、積み木で場を作り、

ごっこ遊びをしたりして、楽しんでいます。遊びの中

で、自分なりの思いを十分に表しながら、友達の思い

や考えにも気付けるように、教師が丁寧に橋渡し役に

なったり声を掛けたりしていきます。 

・年長組の表現遊びを見て、自分たちもやってみたい！

という思いを大切に、学級のみんなで劇遊びをしたり、

楽器遊びをしたりするなどし、表現遊びを楽しめるよ

うにしていきます。 

・今年も残り1ヵ月です。12月ならではの行事を楽しん

だり、保育室の大掃除をしたりして、気持ちよく新し

い年を迎えられるようにしていきます。 

 

年長組 指導のポイント 担任 鴛海 わかな 

・こども会に向けて、グループの仲間と共通の目的をもっ

て取り組んでいます。グループで準備を進めていく中

で、幼児同士で思いを出し、一人一人自分の役割が分か

り、自分の力を発揮しようとする気持ちをもてるように

していきます。また、友達の良さに気づき、互いに認め

合えるように支え、仲間と一緒にやり遂げた達成感を味

わえるようにしていきます。 

・友達とルールを共通にしながら、鬼遊びやドッジボール

など、体を動かして遊ぶ楽しさが味わえるようにしてい

きます。 

・季節の行事に参加したり、身の回りの片付けをしたりし

ながら１年の終わりを感じ、新しい年が迎えられるよう

にします。 

ともだちいっぱい 

げんきいっぱい 

   なでしこようちえん 

な で し こ だ よ り １２月号 

 

自然と共に 
園長 松岡 克恵 

園庭の桜の葉が赤や黄色になり、風に吹かれてハラハラと落ちてきます。冬の訪れが感じられる今日この頃

です。先日は、「親子で森で遊ぼう！」にご参加いただきありがとうございました。葉っぱの色が変わってき

た、風に吹かれて気持ちがいい、木漏れ日がきれい、葉っぱがキラキラ光っている等自然に目を向けられるこ

とや自然って素敵と感じられる感性を大切にしていきたいと思います。講師の山口先生が「目の前に森がある

って素晴らしいですね。一日だけのイベントでなく、日常的に親子で森を散歩したり何かを発見できたりする

といいですね」とおっしゃっていました。幼児期に自然の美しさや神秘に触れて育ったこどもは大人になって

からも自然を大切にできる人になると思います。持続可能な社会の担い手であるこどもたち。動植物や虫たち

と同じ地球の住人であることを忘れずに生活できる大人になって欲しいと願います。  

11月７日になでしこ幼稚園の仲間だったウサギのさくらちゃんが永眠しました。 

修了児や保護者の方も療養中のさくらちゃんに会いに来てくれました。10年間 

みんなに愛されてきた存在だったのだとつくづく感じます。 

さくらちゃんの、ぬくもり、匂い、眼差し等がなくなった幼稚園は何とも淋しいで 

す。リセットボタンもない、電池を入れ替えることもできない・・・。冷たく硬く 

なってしまったさくらちゃんに触れたこどもたちはどんなことを感じたのでしょう。年長組がお花を作ったり

棺（段ボール）の周りにさくらちゃんの思い出の絵をたくさん描いたりして丁寧に葬りました。そんな姿を見

ているのに翌日「あれ、さくらちゃんは？」と聞いてくることもあれば、お家ごっこの中にさくらちゃんの写

真を持ち込んだり、写真のそばにお花を作って置いてあげたりと様々な姿が見られます。 

思い通りにならないのが自然です。生きているものには必ずいつか死が訪れ、この世からいなくなります。例

外はありません。今をどう生きるか、命があるうちに何をするかを考え直すきっかけにもなりました。 
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日 曜 行事内容 備考 

１ 水 安全指導 歩こうデー  

2 木 弁当保温始      

3 金 
 

教材費・父母の会費集金   

 父母の会役員会９：３０ 

4 土    

5 日                       

6 月 ①体操教室   

7 火 
年中組個人面談始※ 

②年長組学級懇談会※ 

運営委員会  ９：３０  
カウンセラー来園 

9:00～13:00 

8 水 保育時間変更 １４：１５降園 

歩こうデー         ✪ 
③年中組家庭教育学級※ 

9：30から１１：３０親子体操 

9 木           ▲ 

10 金 ④年長組こども会※ 

                ✪ 
         

11 土               

12 日   

13 月 年中組視力検査 

かんがるーひろば 
にこにこ申込 

14 火         年長組個人面談始 
避難訓練 

          

15 水 森の日・歩こうデー             

16 木 ⑤お楽しみ会（フォーク持参） 

⑥にこにこたいむ 
 

17 金               ▲ 

18 土   

19 日   

20 月   

21 火 ⑦年中組音楽会・保護者会※ 

 
保護者アンケート配布      

22 水 歩こうデー ⑧誕生会BDトーク

⑨絵本タイム 
            

23 木  保護者アンケート提出▲  

24 金 
⑩冬休みが始まる会 

11:45降園 

                

25 土 冬季休業日始  

 

1/11 
火 

はじまりの会 

午前保育 11：４５降園 
                 

☆２日より弁当を保温します。詳しくは、配布済みの「弁当

保温について」をご覧ください。 

①体操教室 ６日（月） 

・総合体育研究所の山田秀一先生をお招きし、園児に運動遊

びの指導をしていただきます。 

②年長組学級懇談会 ７日（火）１３:３０～遊戯室 

 こども会の取り組みについてお話します。 

③年中組 家庭教育学級 ８日水）９：３０～ 

・江東区教育委員会と父母の会が共催で行う家庭教育学級

は、成田亜紀子先生による年中組親子体操です。詳細は後

日配布される手紙をご覧ください。 

④年長組こども会１０日（金）9:30～10:30頃 

・保護者参観日です。詳細は学級通信でお知らせします。 

・年中組のこども会は、２月８日（火）に行ないます。 

⑤お楽しみ １６日（木） 

・幻想的な雰囲気の中、民生委員さんによるグループ「ベル

バラ」のハンドベル演奏を聴いて、楽しいひとときを過ご

します。みんなでケーキ（父母の会より）を食べます。フ

ォークを持って来てください。 

⑥にこにこたいむ（全園児対象）１６日（木） 

・申込日に名簿を回覧しますので、参加の有無を保護者の方

がご記入ください。お迎えは１５：３０です。 

・水筒持参、おやつなしです。途中でのお迎えは対応できま

せんのでよろしくお願いします。 

⑦年中組音楽会/全体保護者会 

２１日（火）９：２５～ 

・全体保護者会の前に、年長組と年中組が一緒に歌を歌った

後、年中組の音楽会を行います。年長組の音楽会は、1月の

保護者会の前に行ないます。全体保護者会ではこどもたち

の姿や冬休みの生活、保護者アンケートについてお話しま

す。 

⑧誕生会 ２２日（水）９:２５～ 

・１２月生まれの方のお祝いをします。誕生児の保護者の方

を招待します。年長組１１月・１２月の誕生児が出し物を

します。誕生会の後、１１月・１２月生まれの保護者の方

と、園長によるバースデートークがあります。 

 

⑨絵本タイム ２２日（水） 

・保護者ボランティアの方に、中国の絵本を読んでいただき

ます。 

⑩冬休みが始まる会 ２４日（金）  

・自分たちの成長を感じたり、冬休みの過ごし方を考えたり

して、冬休みを楽しみにし、期待がもてるようにします。 

 

 

 

 

 

令和３年度 １２月予定表 

・寒くなってきました。厚着になっていませんか？ハイソックス

等で肌を強くしましょう。園ズボンの下に長ズボンをはくと用

便がしにくくなるのでやめましょう。 

・マフラーや手袋は登園時に保護者の方がお持ち帰りください。

上着はお預かりします。自分でファスナー等もできるようにし

ていきましょう。 

・降園時に保護者の方がカバン等を持っていませんか？自分の荷

物は自分で持つ習慣をつけましょう。 

 ▲幼稚園見学・説明 15：00-15：30） 

※保護者参加行事 

 

🌼スクールカウンセラー来園日について🌼 

７日にスクールカウンセラーの内山理子先生が来園します。

個別に相談がある方は３日前までに担任にお知らせくださ

い。 

 

 

✪江東区オリンピック・パラリンピック教育の一

環として「未来へ向けて！私たちの思いをつな

ぐ聖火トーチリレー」を行います。 

８日（水）に四砂中学校から受け取り 

10日（金）に砂町中学校に届けます。 


