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 紫陽花が美しい季節になりました。街中で可愛い花を見つけると心が和みますね。 

４月に入園したこどもたちも少しずつ幼稚園の生活に慣れてきました。

年中４歳児うさぎ組は朝、登園したら、うがい、手洗いをすること、鞄や

帽子を自分のロッカーにかけること、好きな遊びを見つけて遊んでいいこ

とがわかり安心して過ごせるようになってきています。保育室には昨日の

遊びが思い起こせるようなもの（お面、段ボールで作った電車、空き箱で

作った動物等）や飼育物（アゲハ蝶やカブトムシの幼虫，オタマジャクシ、

ヤゴ等）が置いてあります。また、必要なものを自分で作れるようにセロ

テープ、紙、トイレットペーパーの芯、紙テープ等が自由に使える制作コ

ーナーもあります。戸外で遊びたい幼

児は園庭に自由に出ることもできます。水を使って砂場で思いきり遊

んだり、広い園庭を走り回って鬼遊びを楽しんだりしています。̏自

由に自分で好きなことを見つけて遊べる時間̋が保証されていること

は幼児期のこどもにとって重要なことです。「自分から～しよう」とい

う主体性が育まれ、その中で様々な力が育つからです。「どうなってい

るのかな」と自分なりに考えたり友達と関わることで言葉の発達や自

分の思いを表現することが促されたり体を使って遊ぶことで体力がつ

いたりします。そして、先生たちはこどもたちの気持ちに寄り添い、こ

どもたちがしようとしていること、言っていること、どんなイメージで遊ぼうとしているのかを丁寧に読

み取ろうとします。「いいこと考えたね」「～はこうなってるの？」「〇〇ちゃんと一緒に遊んで楽しいね」

「お友達はどうかなあ・・」等こどもたちが無自覚に学んでいることを言語化することで、「僕（私）はい

いことを考えたんだ！」「〇〇ちゃんと一緒に遊ぶと楽しいんだ」等を再認識していきます。そのことが、

自信をもったり次はこうしてみよう等の意欲をもつことにつながったりします。のびのびと遊べる区立幼

稚園は本当にいいなあと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

江東区立 

なでしこ幼稚園の教育 
 

‟なでしこ幼稚園の教育”では、こどもたちが幼稚園でどのよ

うな生活や遊びをしているのかをお伝えしていきます。 

 

 

 

毎週金曜日にＨＰ 

「こどもたちの活動」を

更新しています。保育の

様子がわかります。 

どうぞご覧ください。 

 

 

 

 

・・・自然と関わる楽しさが感じられるように・・・

保育室の環境 


